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xDr. rer. pol. Marie-Theres Sommerfeld 

Wissenschaftliche Referentin 
x 

x 

Schwerpunkte 
x 

Themen 

x 

Konflikte im Nahen Osten, 
Islamistischer Terrorismus, 
Entwicklung terroristischer Gruppen und ihrer Strategien, 
Außenpolitik, Militärstrategie, Völkerrecht, insbesondere in Bezug auf den Nahen Osten. 
x 

Akteure 

 

Israel, Palästinensische Gebiete, 
Irak, Jordanien, Libanon, Syrien, 
Oman, Saudi-Arabien, Vereinigte Arabische Emirate, 
Iran, Jemen. 
Hamas, Hisbollah. 
 

 
 

Werdegang 
 

Abschlüsse 

 

Doktorin der Staatswissenschaften, 
Master in International Law and Diplomacy, 
Master in Peace and Conflict Studies, 
Bachelor in Ethnologie und Französisch. 
 

Stationen 

 

Wissenschaftliche Referentin an der Führungsakademie der Bundeswehr. 
Bundeswehroffizierin mit Verwendungen am Zentrum Operative Kommunikation und 
an der Führungsakademie der Bundeswehr, jeweils mit Schwerpunkt Naher Osten. 
Wiederholt Auslandsaufenthalte im Nahen Osten und in Afrika, unter anderem 
mit Tätigkeit an der Botschaft der Bundesrepublik Deutschland Addis Abeba. 
Forschungsaufenthalte in den USA und Israel, jeweils zum Thema Terrorismusbekämpfung.   
 

Sprachen 

 

Fließend Englisch, Französisch, Spanisch, 
erweitere Grundkenntnisse Arabisch. 
 

 
 

Ausgewählte Publikationen 
 

x 

Israels Krieg gegen die Hamas: Sicherheit und deutsche Interessen im Nahen Osten, 
#GIDSstatement 5/2024, German Institute for Defence and Strategic Studies, Hamburg 2024. 
 

https://gids-hamburg.de/israels-krieg-gegen-die-hamas/


2 
 

 

Das Ende der Islamischen Republik?, #GIDSstatement 2/2023, 
German Institute for Defence and Strategic Studies, Hamburg 2023. 
 

 

Frauen an der Spitze regimekritischer Protestbewegungen im Libanon und Iran, #GIDSstatement 10/2022, 
German Institute for Defence and Strategic Studies, Hamburg 2022. 

 
 

Der Einsatz von „Foreign Fighters“ in der Ukraine, #GIDSstatement 2/2022, 
German Institute for Defence and Strategic Studies, Hamburg 2022. 

 
 

Ansatzpunkte für eine strategische Ausrichtung der deutschen Sicherheitspolitik im Nahen Osten, 
#GIDSstatement 2/2021, German Institute for Defence and Strategic Studies, Hamburg 2021. 

 
 

Schiitische Milizen in Nahost – Iranische Machtprojektion und ihre Auswirkung, in: 
Stefan Hansen und Joachim Krause: Jahrbuch Terrorismus 2019–2021, ISPK Kiel, Verlag Barbara Budrich. 

 
 

Von „Zero Problems with our Neighbours“ to „Zero Friends“: Die zunehmend herausfordernde Politik der 
Türkei im Nahen Osten und deutsche Handlungsoptionen, #GIDSstatement 10/2020, 
German Institute for Defence and Strategic Studies, Hamburg 2020. 
 
 

Strategische Machtprojektion des Iran im Nahen Osten, in: 
Stefan Hansen und Joachim Krause: Jahrbuch Terrorismus 2018, ISPK Kiel, Verlag Barbara Budrich. 
 
 

Der Islamische Staat in der Defensive, in: 
Stefan Hansen und Joachim Krause: Jahrbuch Terrorismus 2017, ISPK Kiel, Verlag Barbara Budrich. 
 
 

Der Islamische Staat in Libyen – Entwicklungen und Gefahrenpotenzial, in: 
Stefan Hansen und Joachim Krause: Jahrbuch Terrorismus 2015/2016, ISPK Kiel, Verlag Barbara Budrich. 
 
 

Die Befreiungsfront Macina, in: Wegweiser zur Geschichte: Mali, 
2. Auflage, Ferdinand Schöningh, ZMSBw, Potsdam 2016. 
 
 

Außerstaatliche Konfliktakteure: Erscheinungsformen und Verflechtungen, in: 
Wegweiser zur Geschichte: Zentrales Afrika, Ferdinand Schöningh, ZMSBw, Potsdam 2015. 
 
 

The new NATO Policy Guidelines on Counterterrorism: Analysis, Assessments, and Actions, 
Santamato and Beumler, INSS Strategic Perspectives 13, National Defense University 2013. 
 
 

Why Counterinsurgency is Far from Over, INSS Dynamic Dialogue, July 2012. 
 
 

Is NATO Being Taken Seriously in Europe?, INSS Dynamic Dialogue, May 2012. 
 

 

 

Ausgewählte Medienprojekte 
 
 

tagesschau24, „Nahost-Expertin: Die Eskalationsdominanz liegt ganz klar bei Israel“, Interview mit 
Dr. Marie-Theres Sommerfeld zu den Kampfhandlungen zwischen Israel und dem Iran, 18.06.2025 

 
 

ntv, „Trump und Netanjahu führen eine Täuschungskampagne an“, Interview mit Dr. Marie-Theres 
Sommerfeld zu den Kampfhandlungen zwischen Israel und dem Iran, 18.06.2025 

 
x 

SRF, „Eine neue Ausgangslage für den Nahen Osten“, Radiointerview mit Dr. Marie-Theres Sommerfeld 
zu den Folgen des Sturzes von Baschar al-Assad in Syrien, 16.12.2024 
 
 

zdf.de, „Terrorattacken in Israel: So bereitete sich Hamas auf die Angriffe vor“, Artikel mit Zitaten von 
Dr. Marie-Theres Sommerfeld zur Ausbildung der Hamas und ihrer Verbündeten, 28.11.2023 
 
 

NDR Info, Radiointerview mit Dr. Marie-Theres Sommerfeld zur asymmetrischen Kampfführung im 
Gaza-Streifen sowie zur Rolle des Iran, 14.11.2023 
 

 

https://gids-hamburg.de/das-ende-der-islamischen-republik/
https://gids-hamburg.de/frauen-an-der-spitze-regimekritischer-protestbewegungen-im-libanon-und-iran/
https://gids-hamburg.de/der-einsatz-von-foreign-fighters-in-der-ukraine/
https://gids-hamburg.de/ansatzpunkte-fuer-eine-strategische-ausrichtung-der-deutschen-sicherheitspolitik-im-nahen-osten/
https://gids-hamburg.de/von-zero-problems-with-our-neighbours-to-zero-friends/
https://gids-hamburg.de/von-zero-problems-with-our-neighbours-to-zero-friends/
https://zms.bundeswehr.de/de/publikationen-ueberblick/wegweiser-zur-geschichte-5324314
https://zms.bundeswehr.de/de/publikationen-ueberblick/wegweiser-zur-geschichte-5324314
https://inss.ndu.edu/Media/News/Article/693544/the-new-nato-policy-guidelines-on-counterterrorism-analysis-assessments-and-act/
http://inssblog.wordpress.com/2012/07/02/why-counter-insurgency-is-far-from-over/
https://inssblog.wordpress.com/2012/05/29/is-nato-being-taken-seriously-in-europe/
https://www.youtube.com/watch?v=Ti8re0pGqN4
https://www.youtube.com/watch?v=S0hKz3lnWtE
https://gids-hamburg.de/wp-content/uploads/2024/12/Nach-Assadsturz-Sicherheitspolitische-Lage-Naher-Osten.mp3

